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“Numa sociedade

frenética,
convidam-nos
a desacelerar,
aviajarea
mergulhar
emnarrativas
envolventes.”

Qual o papel
do livrona
sociedade

digital?

Estamos cercados por dispositivos eletrénicos e jd nos familiarizamos
com o acesso imediato ainformacdo, tornada acessivel e acedida em
ambientes online, via ferramentas de IA, orientadas por algoritmos.
Este novo contexto da leitura e do acesso ao conhecimento deuazo
aafirmacio de que a digitalizacio torna os livros redundantes. No
entanto, a importancia do livro permanece muito significativa.
Emboraatecnologia proporcione novas formas de acesso ao conhe-
cimento, os livros tém um papel fundamental na cultura e no desen-
volvimento intelectual do ser humano.

Nicholas Carr, em The Shallows: How the Internet Is Changing the Way
We Think, Read and Remember, refere o efeito negativo de confiar
tarefas cognitivas em ferramentas externas, que pode conduzir aum
“entorpecimento” do nosso cérebro.

A shallowing hypothesis de Carr, juntam-se outras criticas, como a
manipulacdo das nossas escolhas de leitura, a superficialidade dalei-
tura e uma maior dificuldade em entender e reter informagio com-
plexa (Pianzola,2021), j4 parando falar do perigo das fake news, que
tem sido algo amplamente discutido pelas consequéncias que acar-
retam paraa sociedade, como o incitamento ao 6dio, aintoleranciae
adesinformac#o.

Em contrapartida, os livros sdo uma fonte confidvel e aprofundada
de informac&o. Passam por processos rigorosos de investigacéo e
revisdo. Sdo escritos por especialistas, que fornecem um nivel de
autoridade e credibilidade que, muitas vezes, falta nos meios digitais.
Proporcionam uma experiéncia de leitura inica e imersiva. Numa
sociedade frenética, convidam-nos a desacelerar, a viajar e a mergu-
lhar em narrativas envolventes, promovendo a concentracgo, aima-
ginacdo earetengdo.

Ler em papel ¢, por isso, uma forma muito mais rica de absorver con-
tetidos. Fagca como a VASP e os seus mais de 50 editores, valorize e
preserve o lugar doslivros e das publicacdes nesta sociedade digital.

Leia. Leia (cada vez) mais.

Rui Moura
Administrador Grupo BEL e
Administrador-delegado Grupo VASP
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A familia BEL

continua a crescer

Continuamos a reforcar as nossas Equipas nas

diferentes empresas do Grupo. Este més, devido
aabertura danova loja Poupanca de Famdes, foia
Amaral & Filhos que se destacou ao nivel dasnovas
admissdes. Damos, por isso, as boas-vindas aos 18
novos colegas e fazemos votos de muito sucesso

paraeste novo projeto.

Também queremos saudar os 3 novos colegas que
veém integrar a equipa de Contabilidade do Grupo
BEL. Sejam todos bem-vindos e esperamos que se
sintam bem acolhidos nesta nossa Familia.

AMICIS

ASSOCIA-SE
AO PADEL

O Gin AMICIS foi parceiro do Tor-
neio Social de Padel da Rackets Pro
Nova, que decorreuno Campusda
Universidade Nova (na Caparica).
Uma agdo de ativacdo da marca
que marcou presenca com um Bar
AMICIS, aberto a todos os parti-
cipantes e espetadores do evento.

O bar AMICIS foi um verdadeiro
sucesso, tendo sido registadauma
grande adesdo daparte de todos os
que passaram pelo mais recente

clube daRackets Pro. Foi um gosto
poder fazer parte destainiciativae
associaramarcaa pratica despor-
tiva e esperamos voltar arepetir a
experiénciamuito em breve.
Relembramos que os colabora-
dores do Grupo BEL tém direito
aum desconto exclusivo de 25%
no AMICIS.

Facamasvossas encomendas pelo
email: geral@amicisgin.com.
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Novas parcerias
E ACESSO MAISFACIL

O teu plano “Tu Fazes Parte”
temnovas parceriasnadreada
Educacfo, extensiveis ao agre-
gado familiar, e uma senha de
acesso mais facil para todos.
Néo deixes de consultar.

Num mundo cada vez mais
global é cada vez mais neces-
sdria a aprendizagem de
novos idiomas.

Consciente desta realidade, e
do peso que o investimento na
formacdo complementar pode
ter no orcamento familiar,
o Grupo BEL expandiu o seu
Plano de Beneficios “Tu Fazes
Parte” nadreada Educacéo.

Apartirdeagora, todos os cola-
boradores e respetivo agre-
gado familiar, tém condi¢des

vantajosas na inscricdo e
mensalidades na Wall Street
English* e na Cambridge
School*.

Podes consultar todas as
informacdes sobre estas e
muitas outras parcerias em
www.grupobel.pt/pessoas
Consulta a nova senha de
acesso no teu email.

BREVES
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VASP & TRIBUNA DA HISTORIA

Marcam
presencana

Feirado Livro

I mais reconhecida por fazer chegar os jornais a todo
o pais,masa VASP surgiu em 1975 atuando desde
logo na area da distribuicio de publicacoes editoriais
de qualidade. Progressivamente, foi alargando o

seu portfolio de Editores e Titulos e hoje ¢ amaior
distribuidora de publicacoes em Portugal

olongo dos anos, a VASP foi
A construindo uma reputagio
no mercado baseada no pro-
fissionalismo e na fiabilidade do ser-

vico prestado.
Adescentralizacdo da sua estrutura

logistica e comercial (14 plataformas
logisticas), ainformatizac@o dos ser-
vicos, e o desenvolvimento de novos F
canais de venda permitiram a VASP . R ",
ganhar escala e tornar-se amaior dis- . i o
tribuidorade publicacdes em Portugal
(189 Milhd&es de Jornais e Revistas),
comumvolume de negdcios anual de
cercade 192 MilhGes de euros.

Atualmente, estd presente em 4
dreas de negocio: Distribuicio Gros-
sista de Publicaces, Livros e Pro-
dutos ndo Editoriais (Grupo VASP);
Servigos de Impressdo Digital
(VASP DPS); Servico de entregas
expresso (VASP Expresso); Servico
de gestdo de assinaturas e marke-
ting direto (VASP Premium).

VASP - EM REPRESENTA(;AO DE
50 EDITORES

AVASP trabalha atualmente com 50
editoreslivreiros sendo responsavel
peladistribui¢do dos seus livros.
“O editor fica responsavel pelo
negdcio com os autores, com as
graficas, comaimpressdo e a partir
do momento em que nos entregam
o produto final — o livro — nds
ficamos responsaveis pela sua pro-
mocdo, comercializacdo e distribui-
¢dojunto daslivrarias”, explica Rui
Moura, Administrador-delegado do
Grupo VASP.

Este processo de distribuigdo ¢
feito durante o dia, mediante enco-
menda, pelos vdrios operadores do
mercado livreiro, como a FNAC, a
BERTRAND, etc. Depois, passados
5a 6 meses os livros que nio forem
vendidos sdo devolvidos e voltam
para o armazém VASP, porque o
espaco nas livrarias é curto e tém
de estar em constante rotatividade
paraapresentar as novidades.
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EM DESTAQUE

PRESENCANAFEIRADO LIVRO COM
DOISSTANDS

Rui Moura revela que “a VASP vai
marcar presenca na Feira do Livro,
de 25 de maio a 11 de junho, com 2
stands onde estardo representados
todos os nossos editores que ndo
tenham Stands préprios para expor
as suas obras”. tal como a Tribuna
daHistoria, empresado Grupo BEL,
que é uma das editoras representa-
daspela VASP.

“Também vamos estar representa-
dos na modalidade de prestadores
de servicos, através da VASP Pre-
mium, como gestores de stands de
outros editores,comoaPLANETAe
a GUERRA e PAZ”, conclui o Admi-
nistrador da VASP.
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A FEIRA DO LIVRO E UMA SUPER
LIVRARIA ONDE SE ENCONTRAM
VERDADEIRAS RELIQUIAS

AFeirado Livro é muito importante
para os editores pelas mais diversas
razdes. Primeiro porque permite o
contacto direto com o leitor, depois
porque dé acesso a titulos que ndo
sfo faceis de encontrar em livra-
rias, devido a questéo da lotacgo de
espaco, e finalmente porque se trata
de uma Super Livraria, com milhen-
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tos titulos que ndo estdo em mais
ladonenhum.

Também é uma oportunidade unica
de os leitores beneficiarem de precos
muito especiais uma vez que a Feira
doLivrobeneficiade umaleide preco
prépria que permite um desconto de
20%. Quando sdo Livros com maisde
2 anos no mercado, pode fazer-se até
50% de desconto, aproveitando tam-
bém para escoar stock ou um fundo
de catdlogo antigo.

EM 2022 AFEIRADO LIVRO MAIS DO
QUEDUPLICOU ON°DEVISITANTES

A edic@o do ano passado da Feirado
Livro de Lisboa registou um valor
record de visitantes, 772 mil, sendo
que houve um aumento consideravel
do nimero de jovens dos 18 aos 24
anos, representando ja37% do total.
Também ao nivel das vendas houve
uma subida bastante considerdvel.
“Pelo que ¢ com enorme expetativa
que aguardamos por este evento, por
serum dos momentos altosdoanoao
nivel de receitas, tirando o periodo
do Natal, épocaem que, por tradicdo,
ainda se oferecem muitos livros”,
adianta Rui Moura.

VISITE A TRIBUNA DA HISTORIA NA
FEIRADOLIVRO

A Tribuna da Histdria vai partici-
par na 93* edi¢do da Feira do Livro
de Lisboa, marcando presenca num
dos stands da VASP (B3o e B31) e
onde terd em destaque os seus mais
recentes lancamentos: “A Republi-
canizagdo da Monarquia”, de Fdtima
Bonifdcio, “A Guerra e Mudangas®,
de Anténio Telo e “O Fim do Estado
Portugués da India”, de Francisco
Cabral Couto, uma 22 edigdo, revista
eaumentada e que teve apresentacio
publicanodia 3o de maio, numa ceri-
moniaaterlugarno Instituto Univer-
sitario Militar em Pedrougos, Lisboa.
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COMISSAO ESG

Lancamento
do Clube ——

e Leitura i

O Grupo BEL acreditaque a
implementacdo de um Clube de
Leituranuma empresa ajudaa
promover a interacdo social entre os
colegas, desenvolver habilidades de
comunicacao, estimular a criatividade,
o pensamento critico e a capacidade de
analise, contribuindo paraa melhoria
do desempenho profissional.

CLUBE
LEITURA

f!ﬁ [

tivos, econémicos,

sociais e escolares
gerados pela prética daleitura
tém sido amplamente estuda-
dos e demonstrados. Por essa
razo, e no ambito das respon-
sabilidades da Comissdo ESG,
o Grupo BEL quer associar-se
ao Plano Nacional de Leitura
e promover iniciativas que
incentivemaleituradentrodas
suas empresas. “Cremos que o
estimulo daleitura e da parti-
lha de experiéncias literdrias
constitui um veiculo de cres-
cimento pessoal e profissional
dos nossos colaboradores”,
afirma Jodo Pedro Rodrigues,
Administrador do Grupo.

sendo que o projeto piloto
arrancardna sede, em Carna-
xide, mas o objetivo serd alar-
gar as diversas empresas que
integram o Grupo”, explica
Jodo Pedro Rodrigues

Nesta fase, e para conseguir-
mos dar seguimento a este pro-
jeto,apelamosatodos parares-
ponder a um breve inquérito
afim de conseguirmosidentifi-
car os vossos interesses e habi-
tos literdrios, recolher suges-
tdes e definir um programa
de contetidos e atividades a
desenvolver no nosso Clube
de Leitura.

Ficamos a aguardar o vosso
contributo e, caso tenhas
mais alguma sugestdo rela-
cionada com esta iniciativa,
envia-nos um email para
sustentabilidade@grupobel.pt

67O k.
- =g O s beneficios cogni- “Aideia é criar varios Clubes,

Participe noinquerito

www.docs.google.com
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A importancia
dareciclagem

Devido a grande quantidade de lixo gerada
todos os dias no mundo, a reciclagem tem vindo
atornar-se indispensavel paraa manutencao da
saude das pessoas e também do planeta.

ultimo Relatério do
Estado do Ambiente,
divulgado pela Agen-

cia Portuguesa do Ambiente
(APA) revela que Portugal faz
um esfor¢o no sentido da sus-
tentabilidade, mas h4 areas
criticas onde ndo atingimos as
metas, uma delas é no trata-
mento de residuos. “Portugal
produz muito lixo, sé em 2020
registaram-se 5,3 milhdes de
toneladas de residuos urbanos”,
sendo que cada portugués pro-
duz,emmédia, 1,4quilosdelixo
pordia— 513 porano.

Deste lixo, apenas 13 por cento
vai paraareciclagem, enquanto
no resto da europa a média
ronda 0s 30 por cento.

A reciclagem estd natural-
mente ligada ao desenvolvi-
mento sustentavel, um dos
pilares de governanca do
Grupo BEL, ndo s6 porque
engloba questdes relacionadas
coma preservacdo ambiental,
mas também aspetos sociais
e econémicos. Isto porque,
quando descartamos os pro-
dutos de forma adequada,
agregamos valor ao processo
e ao material porque melho-
ramos os indices de reaprovei-
tamento, reduzimos o custo
de producdo e estimulamos o
crescimento dareciclagem.

E neste sentido que, enquanto
Grupo, gostariamos de ape-
lar a todos os colaboradores

para que tivessem uma par-
ticipagdo consciente, ativa e
mobilizadora neste objetivo
de tentar melhorar os proce-
dimentos de reciclagem nas
nossas empresas.

Mas atencdo, estas boas prati-
cas ndo téem de estar vincula-
dasapenasaempresa. Facada
suacasaumaextensdo dolocal
de trabalho e siga as nossas
Dicas de Reciclagem contri-
buindo para a diminui¢do da
pegada ecoldgica.

Juntos, construimos um
Futuro melhor!

Cecilia Raimundo
Diretora Urbanismo, Grupo BEL
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SUGESTAO LIVROS VASP

Das varias obras que a VASP vai ter em exposicao nos
seus stands, deixamos como sugestao um conjunto
de 5livros que vao estar em destaque nesta edicdo da
Feirado Livro de Lisboa. Nao deixem de visitar!

T RS Y SELLER 1 EREE SR W TORE TS

RETRATO DE UMA DESCONHECIDA

Autor: Daniel Silva

Chancela: Harper Collins

Classificacdo temdtica: Policial e Thriller
Datalancamento: marco 2023

Idioma: Portugués

Paginas: 432 -
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QONHECIDA

A REPUBLICANIZAGCAO DA MONARQUIA,
PERCEBER O SECULO XIX PORTUGUES
1807 - 1880

MUARIA DE FATIMA BONIFACID

A REPUBLICANIZACAO
DA MONARQUIA

Autor: Maria de Fatima Bonifécio PERCEBER OSECLLO XX PORTUGUES

Chancela: Tribuna Da Histéria
Classificacdo temadtica: Histéria e Politica
Datalancamento: novembro 2022
Idioma: Portugués

Paginas: 216

For Tio sere |
cost 4 MINZA
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Provavelmente

o politico
AUTO DA BARCA que melhor
desenha

DO INFERNO - no mundo

%

Autor: Gil Vicente
Chancela: Levoir
Classificacido tematica:
Classicos da Literatura
Datalangamento: maio 2023
Idioma: Portugués

Paginas: 64

O INFINITO ESTA NOS
OLHOS DO OUTRO

Autor: Fatima Campos Ferreira
Chancela: Avenida da Liberdade
Classificacdo temdtica: Ciéncias
Sociais e Humanas
Datalangamento: margo 2023
Idioma: Portugués

Paginas: 224

FUI TAO FELIZ COM
A MINHA THOMPSON

Autor: Sérgio Sousa Pinto
Chancela: Avenida da Liberdade
Classificacdo temadtica: Arte
Datalancamento: novembro 2022
Idioma: Portugués

Paginas: 168
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A CONVERSA COM...

Paula
[.eao

GRUPO BEL

Paulinha, como gosta de ser
tratada, € o rosto que ilumina
aentrada do Grupo BEL e que

nos satida todas as manhds com a boa
disposicdo que lhe ¢ caracteristica.
A forma quase maternal com que nos
recebe diariamente, faz delaafigurade
referéncia desta casa. E uma fonte de
energia positiva, que nos anima com
as suas gracolas e nos aquece o coragdo
com um cafezinho reconfortante.
g Euma coisa é certa, no colo da Paulinha
1‘ hd sempre espaco paramais um.

Ha quanto tempo trabalhas no
Grupo BEL e quais as funcdes que
desempenhas?

Trabalhono Grupo BEL desde dezembro
de 2017. As minhas fun¢des sio varias:
rececionar pessoas, encaminhd-las para
reunides, servir os cafezinhos atodaa
gente e 0s chds, que é o que eumais gosto.
Acima de tudo, fazer com que todos se
sintam confortdveis e assim tambémme
sinto melhor em fazer o que faco.

Como éodiaadiadeumapessoa
que é“orosto de entrada”da
empresa?

O dia ¢ a fazer com que as pessoas se
sintam felizes, que estejam bem e assim
eu estarei bem também. E virmos para
o trabalho bem-dispostos, animados e
tentar fazer com que todaagente se sinta
bem e confortével dentro da empresa. E
ter a capacidade de conseguir detetar
quem estd menos bem e tentar apoiar e
ajudar naquilo que for necessario para
todaagente ser feliz.

Qual atua principal motivacao para
vir trabalhar?

Otrabalho é uma continua¢do daminha
casa. Tenho aqui uma familia e sabe-me
bem vir trabalhar.

Como caracterizas o ambientede

trabalho no Grupo BEL?

Eumagrande familia, com personalida-
des diferentes, maneiras de estar dife-
rentes, mas que dentro do seu caminho,
conseguem atingir os seus objetivos,com
ajuda, semajuda, mastudo correbemeno
final, mesmo com desavencas, as coisas
acabam por funcionar. Cada um de nés
tem de fazer um trabalho maior interno
paraconseguir alavancar, cadavezmais o
que é necessario, paraa empresa crescer.

Tensanocdo de que és umapessoa
muito popular naempresa. Qualo
segredo paraseres tao acarinhada
por todos?

Sim, porque sou muito barulhenta, estou
sempre aralhar! (risos) Tento dar sem-
pre o meu melhor e mostrar que estou
presente para cada um de vocés. Tenho
alturas em que soumae, soumuito cuida-
dora, mas também ralho quando tenho
de ralhar. Isto porque como me dedico a
casa como se fosse minha, lido com toda
agente como se fossem da minha fami-
lia. Também me sinto grata por todos
me fazerem sentir a vontade, darem-nos
abertura parasermos quemsomos, desde
que seja para melhoria e fazer crescer,
tudo estd bem. Aqui sinto-me em casa,
sinto-me a vontade, ndo hé tanto forma-

= Esabias que...

QUE PESSOA VIVA MAIS ADMIRAS?
Os meus pais.

QUE PALAVRAS OU FRASES USAS
EXCESSIVAMENTE?

Isto ndo sdo horas de entrar ao servico!

QUE TALENTO MAIS GOSTARIAS DE TER?
S6 me vejo a patinar no gelo.

QUALE O TEU LEMA DE VIDA?
Ser feliz e dar 0 meu melhor.

QUALE O TEU BEM MAIS VALIOSO?
Osmeus filhos

QUAL E A CARACTERISTICA QUE MAIS TE
DISTINGUE?

Sou muito forte e bem-disposta. Mesmo que isso ndo
seja verdade, tem de ser 0 nosso lema de vida. Dizer
sempre tudo o que nos eleve e nos faca ser mais fortes

e mais felizes.

lismo. Ao longo do dia tens diferentes
tipos de emogdes que tens de saber gerir
com a pessoa que estd a tua frente, mas
nunca comreceio de criticas oude repro-
vacdo. Setodaagente se sentirassim con-
segue trabalhar melhor, consegue dar o
seumelhor. Se toda a gente funcionasse
assim o mundo erabem melhor.

O que diriasaalguém que comecea
trabalhar hoje no Grupo?

Entra feliz todos os dias, d4 o teu melhor
e sendo fosses forte ndo estarias aqui.






